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 (Abstract) :  تلخیص
 کی تعمیری نوعیت

ت
 

اور شخصی تعلقات کے ای   (Constructive Nature of Memory) یہ تحقیقی مقالہ اردو خاکہ نگاری کے فن کو ی ادداش

د نفسیاتی دی  ا ہے۔ یہ مطالعہ خاکہ نگار کی -ج 

ت

 ادبی تناظر میں پرکھ

ت
 

 سوانحی ی ادداش

ت
 

رات اور  (Autobiographical Memory) خود نوش

 

کے تخلیقی عمل پر اث

ا ہے۔ مقالے کا بنیادی مقصد یہ جانچنا ہے کہ کس

ت

رہ پیش کری

 
 

 رح  خاکہ نگار کے دالی  شاہداات  موضوع کے ساتھ اس کے شخصی تعلقات کی پیچیدہ جہتوں کا تنقیدی و تجزی اتی جاث

دی اتی وابستگیاں  او

 

 کی تعمیر نوج 

ت
 

رھ کر شخصیتوں کی گہرائیوں اور پیچیدگیوں کو فنی طور پر  (Memory Reconstruction) ر ی ادداش

 

محض ریکارڈ شدہ حقائق سے ث 

ادا

 

 اللہ بیگ  عصمت چغتائی  سعادت حسن منٹو  ش

ت

رح

 

امور خاکہ نگاروں )رشید احمد صدیقی  مرزا ف

 

دہلوی( کے منتخب فن ی اروں   احمدتشکیل دیتی ہیں۔ اس تحقیق میں اردو کے ی

کے نظری ات سے  Narrative Psychology اور Cognitive Psychology کا گہرا تنقیدی و تجزی اتی مطالعہ کیا گیا ہے  جس میں علمِ نفسیات خصوصاً

 کی تعمیری نوعیت اور گہرے شخصی 

ت
 

دی اتی بھی استفادہ کیا گیا ہے۔ نتائج اس ی ات کی قطعی تصدیق کرتے ہیں کہ ی ادداش

 

تعلقات خاکہ نگاری کو ای  منفرد حقیقت پسندی  ج 

  داری

 

اہم  یہ مطالعہ جان

ت

دردی اور لازوال فنی گہرائی عطا کرتے ہیں۔ ی
م
جیسے ممکنہ چیلنجز پر بھی روشنی ڈالتا ہے جو شخصی  (Idealization) اور مثالی سازی (Bias) ہ

 ہیں  اور خاکہ نگار کے فنکارانہ

ت

  وااز  کو رااتا  ہے۔ یہ مقالہ اردو ادبی تنقید میں خاکہ نگاری کے مطالعہ کے یے  ای  ضبوط  ین  اضابطیتعلقات سے جنم لے سکت

(Interdisciplinary) ا

ت

ا ہے  جو اسے محض شخصیت نگاری سے بلند کر کے ای  گہرے نفسیاتی اور تخلیقی عمل کے طور پر پیش کری

ت

راہم کری

 

ج ی ااتی زاویہ ف
ہ

 

من

 فکری اور 

 ہے۔

  نفسیاتی کلیدی الفاظ:

ت
 

 سوانحی ی ادداش

ت
 

 کی تعمیری نوعیت  خود نوش

ت
 

 Cognitiveادبی تنقید  شخصی تعلقات  ادبی تشکیل  اردو ادب  -خاکہ نگاری  ی ادداش

Psychology  Narrative Psychologyاریخ اردو ادب   غیر افسانوی ادب ۔

ت

   نثری ادب    ی

________________________________________________________  

  (Introduction) ( ی اب اول : تمہیدو تعارف 1

دوخال اور عادات و اطو

 

ری ج
م
رد کے ظاہ

 

ا ہے  جو کسی ف

ت

ار کو قلم بند کرتی ہے۔ اردو ادب میں خاکہ نگاری کی صنف کو عام طور پر شخصیت نگاری کی ای  شکل سمجھا جای

اہم  اس فن ی ارے کی تخلیق میں خاکہ نگار کی

ت

  ی

ت
 

کا کتنا گہرا   (Personal Relationships) اور شخصی تعلقات (Personal Memory) ذاتی ی ادداش
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احال مکمل طور پر غیر حل شدہ رہا ہے۔ محض سطحی

ت

ا ہے  یہ ای  ایسا بنیادی سوال ہے جو علمی و ادبی حلقوں میں ی

ت

 یفات ات اور سوانحی خاکوں پر ی فعال اور تعمیری کردار ہوی

ر مطالعات ُ
ا ہے۔ یہ مقالہ اسی علمی خلا کو ث 

ت

ا ہے۔ اس صنف کے اس دالی  اور نفسیاتی پہلو کو نظر انداز کرتے رہے ہیں جو اسے ای  حقیقی فن ی ارہ بنای

ت

 کرنے کی کوشش کری

اریخی ارتقاء اور مختلف خاکہ نگاروں کے اسلوب

ت

پر مرکوز رہا ہے۔ عائشہ طلعت خلجی کا مقالہ  موجودہ ادبی تحقیق میں خاکہ نگاری کا مطالعہ عموماً اس کی یفایف  ی

ا ہے۔ 2112"اردو میں خاکہ نگاری کا تنقیدی مطالعہ" )

ت

( بلاشبہ اس میدا  میں ای  اہم سنگ میل ہے جو خاکہ نگاری کے ارتقائی مراحل اور اہم خاکہ نگاروں سے آگاہ کری

اہم  بیشتر تحقیقات خاکہ نگاری کو ای  معروضی

ت

ا ہے۔ اس کے -نیمی ا  (objective) ی

ت

ی ہیں  جہاں خاکہ نگار ای  غیر جانبدار مبصر ہوی

ت

ھن
ی ک

معروضی صنف کے طور پر د

 

ت
 

رعکس  یہ مقالہ اس ی ات پر زور دیتا ہے کہ خاکہ نگاری ای  گہرا شخصی اور نفسیاتی عمل ہے جو خاکہ نگار کی اپنی ذات  اس کی ی ادداش کی پیچیدگیوں  اور موضوع سے اس کے ث 

دی اتی تعلقا

 

 نظر انداز کیا گیا ہے  جس کی و س سے خاکہ نگاری کے تخلیقی ج 

ت

ا ہے۔ یہ گہرا ر پ ھلی ت تحقیقات میں کا ح  ت ی

ت

ی ر اور اس کی نفسیاتی بنیادوں ت کے ذرے ت تشکیل ی ا
م
جوہ

 کو مکمل طور پر سمجھا نہیں جا سکا۔

ا ہے جہاں ادبی تنقید  علمِ نفسیات )خاص طور پر (Interdisciplinary) یہ مقالہ خاکہ نگاری کو ای  ایسے ین  اضابطی

ت

 زاویے سے پرکھ

Cognitive Psychology اور Narrative Psychology)  ا ہے۔ اس کا بنیادی مقصد یہ سمجھنا ہے کہ

ت

اور سوانحی مطالعات کے نظری ات کو یکجا کیا جای

 کی تعمیری نوعیت

ت
 

 Personal) ر موضوع سے خاکہ نگار کے شخصی تعلقاتاو (Constructive Nature of Memory) کس رح  ی ادداش

Relationships) دردی عطا کرتے ہیں۔ ہم یہ مفروضہ
م
دی اتی ہ

 

 کو ای  منفرد گہرائی  حقیقت پسندی اور ج 

  

 
 

راہم نہیں کرتے بلکہ شخصیتوں کی پ

 

 محض بیانیہ ف

(Hypothesis)  

ت
 

دی اتی ی ادداش

 

کا فعال استعمال  اور موضوع سے اس کا پختہ شخصی تعلق ہی  (Episodic Memory) پیش کرتے ہیں کہ خاکہ نگار کی ذاتی  ج 

ا ہے۔

ت

 خاکے کو محض سطحی تعارف سے بلند کر کے ای  گہرا نفسیاتی اور فنی فن ی ارہ بنای

 

ری تحقیقی سوالات :

 

 الف: مقالے کے مرک

  اردو خاکہ  .1

ت
 

 سوانحی ی ادداش

ت
 

 کی تعمیری نوعیت  خاص طور پر خود نوش

ت
 

کے ماین  وااز  کو  (Fiction) اور فن (Fact) نگاری میں حقیقتی ادداش

 کیسے قائم کرتی ہے؟

رات مر .2

 

 اث

ت
 

 شناح
ِ  
 کے اسلوب اور حتمی فنی تشکیل پر کیا مخصوص  قاب

  

 
 

  کرتے ہیں؟خاکہ نگار کے شخصی تعلقات موضوع کے انتخاب  مواد کی نوعیت  پ

ت

 ن

 کی  .3

ت
 

ا ہے؟اردو کے کن اہم خاکہ نگاروں نے ی ادداش

ت

ری ر اور متنوع رحیقوں سے ث 

 

 تعمیری نوعیت اور شخصی تعلقات کو اپنے فن میں ش  سے مؤث

 ہوتے ہیں .4

ت

 
ان

 

د گہرا اور مستند کرنے میں معاو  ی ری 

 

ا وہ اسے م   دار بناتے ہیں ی 

 

ر طور پر جان اگزث 

 

 ؟کیا گہرے شخصی تعلقات خاکہ نگاری کو ی

 

 ب:مقالےکا تحقیقی رحیقہ کار :

پر ی ہے۔ اس میں اردو خاکہ نگاری کے اہم مجموعوں کا  (Psycho-literary Approach) ادبی منہج-دی طور پر تجزی اتی اور نفسیاتییہ مقالہ بنیا  

و میں خاکہ نگاری کا مقالہ "اردگہرائی سے تنقیدی مطالعہ کیا گیا ہے  جہاں خاکہ نگار اور موضوع کے درمیا  گہرے شخصی تعلقات کا عکس نمای اں ہے۔ عائشہ طلعت خلجی کا 

را2112تنقیدی مطالعہ" )

 

د کے طور پر استعمال کیا گیا ہے  جو خاکہ نگاری کے ارتقاء اور اہم خاکہ نگاروں کے ی ارے میں بنیادی معلومات ف

  

انوی ماج

 

ا ہے۔ اس ( ای  اہم ی

ت

ہم کری

د( اور خاکہ نگاری کے فن

  

د( کا بھی مطالعہ کیا گیا ہے۔ علم نفسیات کے علاوہ  مختلف خاکہ نگاروں کے خاکوں )بطور بنیادی مآج

  

انوی مآج

 

 پر دیگر مستند تنقیدی و تحقیقی کتب )ی

(Cognitive Psychology)  ریم ورک کے طور پر استعمال

 

 اور تعلقات کے تصورات  کو ادبی تجزیے کے یے  ای  ضبوط  فکری ف

ت
 

کے نظری ات  خصوصًا ی ادداش

  بلکہ منتخب ادبی ن ک  کے س شس ہدادا پر ی ہے  جس کی روشنی میں مفرو کت کی جاکی کی جاگی  ۔کیا گیا ہے۔ یہ مطالعہ خالصتاً قیاسی نہیں

 

: 

ت
 

 ج: مقالے کی ساح

را .1

 

 کی تعمیری نوعیت اور اس کے نفسیاتی و ادبی تصور  اور شخصی تعلقات کے تخلیقی اث

ت
 

ریم ورک  ی ادداش

 

رہ ی اب اول خاکہ نگاری کے نظری اتی ف

 
 

پیش ت کا جامع جاث

 کرے گا۔ 
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ادبی تجزیہ پیش کیا جاگی گا  جہاں نظری اتی بحث کو س شس ادبی ہدادا سے پرکھا جاگی -ی اب دوم میں اردو کے اہم خاکہ نگاروں کے منتخب فن ی اروں کا عملی  سائنسی .2

 گا۔ 

ر مضمرات پر بحث کی جاگی ی اب سوم ر میں  مقالے کے نتائج کا خلاصہ  تحقیقی سوالات کے حتمی جوای ات  اور اردو ادبی تنقید  .3

ت

اور نفسیاتی مطالعات کے یے  وسیع ث

اندہی کی جاگی  ۔

 
 

د تحقیق کے یے  س شس میدانوں کی ن ری 

 

    اور م

 

ریم ورک2

 

 کی تعمیری نوعیت اور شخصی تعلقات کا نظری اتی ف

ت
 

 ( ی اب دوم : خاکہ نگاری:  ی ادداش

 کے نفسیاتی و 

ت
 

رماس ی اب میں خاکہ نگاری کے فن کی گہرائیوں میں غوطہ لگای ا جاگی گا  ی ادداش

 
 

کو سمجھا  (Cognitive Mechanisms) ادراکی میکاث

ر کرتے ہیں بلکہ اسے تشکیل بھی دیتے ہیں۔ یہ فکری

 

بنیاد مقالے کے عملی تجزیے کے یے   جاگی گا  اور یہ دیکھا جاگی گا کہ کس رح  شخصی تعلقات تخلیقی عمل کو نہ صرف متاث

راہم کرے  ۔

 

 ای  س شس سائنسی و ادبی ڈھانچہ ف

راء اور  تود 2.1 :

 

 
 خاکہ نگاری کا فن: مفہوم  اج

ر کن پہلوؤں

 

رح  پیش کرتی ہے کو اس  خاکہ نگاری اردو نثر کی ای  ایسی صنف ہے جو کسی شخصیت کی مکمل سوانح پر محیط نہیں ہوتی بلکہ اس کے چند نمای اں اور متاث

ر آغا کے مطابق  خاکہ نگاری میں شخصیت کی "روحانی اور نفسیاتی"  ر ابھر آتی ہے۔ ڈاکٹر وزث  ا ہے )آغا  کہ قاری کے ذہن میں اس کی جیتی جاگتی تصوث 

ت

ر کشی پر زی ادہ زور ہوی تصوث 

دوخال کا بیا  نہیں بلکہ خاکہ نگار کے ذاتی شاہداات211  ص. 1191

 

ری ج
م
دی اتی و فکری تعلق کا فنکارانہ (۔ یہ محض ظاہ

 

رات  اور موضوع کے ساتھ اس کے ج 

 

اث

ت

  اس کے ی

رار دیتی ہیں جو "نہ صرف شخصیت کو مجسم کرتی 2112اظہار ہے۔ عائشہ طلعت خلجی )

ت

ر" ف ( اپنے مقالے میں خاکہ نگاری کی یفایف کرتے ہوگی اسے "ای  ایسی قلمی تصوث 

 (۔1شاہداات کو بھی اس میں سمو دیتی ہے" )ص. ہے بلکہ خاکہ نگار کے شخصی تجری ات اور 

رد کی مکمل زند  کا احاطہ کرتی ہے جبکہ خاکہ 

 

ا ہے۔ سوانح کسی ف

ت

اژ سے کئی لحاظ سے ممتاز ہوی

ت

  اور رپوری

ت
 

کسی شخصیت کے منتخب لمحات ی ا خاکہ  سوانح نگاری  خودنوش

 میں لکھنے والا اپنی ذات کا 

ت
 

ا ہے۔ خودنوش

ت

  پہلوؤں پر مرکوز ہوی
 

اژ کسی واقعے ی ا جگہ پر مرکوز ہوتی ہے  ح

ت

ر ہوتی ہے۔ رپوری

 

ا ہے  جبکہ خاکہ میں موضوع کی ذات مرک

ت

ر ہوی

 

مرک

رد پر۔ خاکہ نگاری میں ایمانداری

 

را(Fidelity) کہ خاکہ ای  ف

 

راء ہیں۔ ای  کامیاب خاکہ نگار محض معلومات ف

 

 
 کا فنکارانہ حسن بنیادی اج

  

 
 

ہم   شاہداے کی گہرائی  اور پ

ا

 

 ش

 

دی اتی رن

 

ا ہے  جس میں اس کا اپنا نقطہ نظر اور ج 

ت

ر خوبیوں اور خامیوں کے ساتھ زندہ کری

ت

ا بلکہ ای  شخصیت کو اس کی تمام ث

ت

ا ہے۔نہیں کری

ت

 مل  ہوی

 

 کی تعمیری نوعیت 2.2

ت
 

 اور اس کا نفسیاتی و ادبی تصور (Constructive Nature of Memory) : ی ادداش

انی شعور کا

 

  ان

ت
 

   ویفہ  ہے جو ماضی کے تجری ات  معلومات اور واعاتت کو اکوڈی ادداش

 

 و
ٹ

 

نی

 اور ی ازی افت (store)   ذخیرہ(encode)  وہ بنیادی اور پیچیدہ کا

(retrieve) ا ہے۔ علم نفسیات

ت

 کو محض ای  غیر فعال 21میں  خاص طور پر  (Cognitive Psychology) کری

ت
 

ویں صدی کے اوائل سے  ی ادداش

 ڈیو

 

 ریکارڈن

 

لو ٹ

 

درک ی اری

 

ری 

 

ا ہے۔ را ف

ت

 نے اپنی مشہور کتاب (Sir Frederic Bartlett) ائس کے بجاگی ای  فعال اور تعمیری عمل سمجھا جای

"Remembering: A Study in Experimental and Social Psychology (1932)"  کی تعمیری نوعیت کا تصور 

ت
 

میں ی ادداش

  
 

 کیا کہ ح

ت

 
ان

 

 اور ثقافتی  پیش کیا۔ ا  کے تجری ات نے ی

ت

دی اتی حال

 

راتے نہیں بلکہ انہیں اپنی موجودہ واعاتت  علم  ج 
م
ہم ی اد کرتے ہیں وا ہم ماضی کے واعاتت کو لفظ بہ لفظ دہ

ریم ورکس

 

 بن سکتا ہے  جس  (reconstruct) کے مطابق دوی ارہ تعمیر (schemata) ف

 

روی تبدیلی  ا کفے ی ا کمی کا ی اع

 

 
سے کرتے ہیں۔ یہ عمل ی ادوں میں ج

 "ذاتی" اور "تخلیقی" ہو جاتی ہیں۔

ت

 ی ادیں سو فیصد "معروضی" نہیں رہتیں بلکہ ای   ت ی

اری اپنی زند  کے تجری ات  واعاتت اور Autobiographical Memoryذاتی ی ادیں )
م
 کا وہ خاص حصہ ہیں جو ہ

ت
 

اری لمبی مدت کی ی ادداش
م
( ہ

اری اپنی کہانی ہوتی
م
ا ہے۔ یہ ہ

ت

ا ہے۔ خاکہ نگار )یعنی کسی کی شخصیت  احساسات سے جڑا ہوی

ت

ر ہوی

 

ارے آج کے خیالات کا ا  پر اث
م
 کے ساتھ بدل سکتی ہیں اور ہ

ت
ت

ہے۔ یہ ی ادیں وق

ا ہے اور انہیں الفاظ دیتا ہے۔دما

ت

 غ  کا ای  حصہ پوکیمپسپر لکھنے والا( انہی ی ادوں کو استعمال کر کے اپنے موضوع کے ساتھ گزارے لمحات اور ی اواں کو ی اد کری

(Hippocampusاری یہ ذاتی ی ادیں کیسے بنتی
م
ا ہے۔ یہ سائنس بھی بتاتی ہے کہ ہ

ت

  اور بھالیلی جاتی ہیں۔( ا  ی ادوں کو بنانے اور انہیں دوی ارہ ی اد کرنے میں اہم کردار ادا کری
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ر بنا  کے کینوس پر اس شخص کی تصوث 

ت
 

  ای  خاکہ نگار  کسی کا خاکہ لکھتا ہے  وا وہ اپنی ی ادداش
 

امل  ہوتی ہیں جو ح

 

دی ات  سو،  اور وہ ی ادیں بھی ش

 

ا ہے۔ اس میں اس کے اپنے ج 

ت

ی

 کا یہی تعمیری پہلو خاکہ نگاری کو صرف سچائی بتانے سے ہٹا

ت
 

(۔ ی ادداش

ت
 

 کے ساتھ ہم خود بناتے ی ا سنوارتے ہیں )یعنی تعمیری ی ادداش

ت
ت

 کر ای  خوصوررت فن بنا دیتا ہے۔ وق

( اور کہانیوں Cognitive Psychology خیال دونوں مل  کر ای  سین  رو  یتے  ہیں۔ ہیں  پر دمای  افعال کا مطالعہ کرنے والا علم )یہاں سچائی اور مصنف کا اپنا

 جڑ جاتے ہیں۔Narrative Psychologyکے مطالعے کا علم )

ت

راہ راش  ( ادب سے ث 

 

ر: ای  نفسیاتی و ادبی 2.3:

 

 نقطہ نظر شخصی تعلقات اور ا  کا تخلیقی عمل پر اث

ا ہے۔ یہ تعلق دوستی  رشتہ د

ت

اگرد کا -اری  استادخاکہ نگاری میں  خاکہ نگار اور جس شخص پر وہ لکھ رہا ہے )موضوع(  ا  دونوں کا آپس کا تعلق بہت اہم ہوی

 

ش

ا  کی 

 

رین بھی کہتے ہیں کہ گہرے تعلقات ان
م
دی ات )Perceptionسو، )تعلق  ی ا پھر صرف گہری جا  پہچا  بھی ہو سکتا ہے۔نفسیات کے ماہ

 

( اور Emotions(  ج 

ا ہے  وا اسے عام دیکھنے والے سے زی ادہ گہرائی اور سمجھ بوجھ Behaviorsعادات )

ت

  خاکہ نگار کا اپنے موضوع سے گہرا تعلق ہوی
 

ر ڈالتے ہیں۔ح

 

ملتی ہے۔ وہ ( پر بہت اث

ا  بلکہ اس شخص کی اندرونی دنیا

ت

ا ہے جو عام طور پر نظر نہیں آیں۔۔ صرف اوپری معلومات پر اکتفا نہیں کری

ت

 ہنچ  جای

ت

  اس کی نفسیاتی گہرائیوں  ھوٹی  ھوٹی  عادواں اور ا  ی اواں ی

  خاکہ نگار او
 

 ر موضوع کے درمیا  ذاتی واقفیتای  عام شخص جو صرف دور سے کسی کو دیکھتا ہے  وہ یہ گہرائی حاصل نہیں کر سکتا۔یہ گہرائی صرف اسی صورت میں ملتی ہے ح

ا ہے جو عام اور سطحی تعلقات میں چھپے رہتے ہیں

ت

ی  ۔ہو۔ یہی و س ہے کہ ای  خاکہ نگار اپنے موضوع کی شخصیت کے ایسے پہلوؤں کو سامنے لا ی ا

دی اتی طور پر ہم آہنگ

 

ا ہے بلکہ اسے موضوع کے ساتھ ج 

ت

راہم کری

 

ا (Empathic) یہ ذاتی تعلق نہ صرف خاکہ نگار کو گہری معلومات ف

ت

ہے  جس سے  بھی کری

 

ت
ت

  دار (Authenticity) خاکے میں ای  خاص قسم کی صداق

 

اہم  اس کے چیلنجز بھی ہیں۔ گہرے تعلقات بعض اوقات خاکہ نگار کو جان

ت

 پیدا ہوتی ہے۔ ی

ت

 

 

ان

 

 اور ان

(Biased) ہیں  جہاں وہ موضوع کی خامیوں کو نظرانداز کر دیتا ہے ی ا صرف اس کے اچھے پہلوؤں کو نمای ا 

ت

ر ہوتی ہے۔ بنا سکت

 

ا ہے  جس سے خاکے کی معرویت  متاث

ت

ں کری

دی اتی وابستگی حقیقت سے انحراف ی ا مثالی سازی Confirmation Bias نفسیات میں یہ

 

 (Idealization) کی ای  شکل ہو سکتی ہے۔ اسی رح   غیر معمولی ج 

ر  ا ہے کہ وہ  (Mental Schema) کا رجحا  بھی پیدا کر سکتی ہے  جہاں خاکہ نگار موضوع کو اپنی ذہنی تصوث 

ت

کے مطابق ڈھال لیتا ہے۔ خاکہ نگار کا فنکارانہ کمال یہ ہوی

 کددستی سے استعمال کر کے ای  ن کاز   حقیقی اور نفسیاتی طور پر در
ی
 اور شخصی تعلقات کو فنکارانہ چا

ت
 

ر پیش کرے۔ یہ کشمکش حقیقت ا  چیلنجز سے بچتے ہوگی  ی ادداش  تصوث 

ت

ش

 ی  فعال ڈائیلاگ کو جنم دیتی ہے۔اور فن کے ماین  ا

 

 ی ااتی مضمرات 2.4
ج
ہ

 

من

 :نظری اتی بحث کا خلاصہ اور 

 کی تعمیری نوعیت اور شخصی تعلقات کے گہرے خمیر سے تیار ہوتی ہے۔ خاکہ

ت
 

 خلاصہ کلام یہ کہ اردو خاکہ نگاری ای  ایسی صنف ہے جو ی ادداش

ت
 

 نگار کی خود نوش

رھاتے ہیں بلکہ اسے ای  سوانحی ی ادیں اور اس کے موضوع سے شخصی

 

 اور فنی گہرائی کو ث 

ت
ت

 کر جاتے ہیں۔ یہ صر صر نہ صرف خاکے کی صداق

ت

 
 روا پ  خاکے کی رو  میں راان

دی اتی اور نفسیاتی جہت بھی عطا کرتے ہیں۔

 

 ج 

ریم ورک ہمیں ادبی ن ک  کا نفسیاتی تجزیہ کرنے کے یے  ای  س شس

 

ج ی ااتی نقطہ نظر سے  یہ نظری اتی ف
ہ

 

من

 analytical lens  ا ہے۔ ہم خاکوں کا

ت

راہم کری

 

ف

دی اتی تعلق کی

 

ات  اس کے ج 

 

ای

 
 

 کی تعمیر نو کے ن

ت
 

 کو دیکھیں گے بلکہ اس میں خاکہ نگار کی ی ادداش

  

 
 

 نہ صرف موضوع کی پ

ت
ت

رات کو بھی تجزیہ کرتے وق

 

 نوعیت  اور ا  کے اث

راہم کرتی ہے  جہاں ہم مفرو کت کی جاکی ادبی ہدادا کی بنیاد پر  جانچیں گے۔ یہ نظری اتی بنیاد اگلے ی اب میں پیش کیے جانے والے

 

عملی تجزیے کے یے  ای  سائنسی ڈھانچہ ف

 کریں گے۔

 

 کی تعمیری نوعیت اور شخصی تعلقات کا عملی تجزیہ3

ت
 

 (ی اب سوم: اردو خاکہ نگاری میں ی ادداش

 کی تعمیری اس ی اب میں  اردو کے اہم خاکہ نگاروں کے منتخب فن ی اروں کا 

ت
 

اکہ یہ دیکھا جا سکے کہ کس رح  انہوں نے ی ادداش

ت

گہرائی سے عملی تجزیہ کیا جاگی گا ی

ا ہے۔ ہم ای  

ت

ری  کددستی سے ث 
ی
کا استعمال کریں گے  جس میں  Systematic Analytical Framework نوعیت اور شخصی تعلقات کو اپنے خاکوں میں فنی چا

http://www.cmrj.in/


              Cosmos Multidisciplinary Research E-Journal   Online Available at www.cmrj.in 

              Recognized International Peer Reviewed Journal      Impact Factor 5.69    ISSN No. 2456-1665 

Volume X, Issue VI (June 2025)         Page 27 

 کے مخصو

ت
 

ر خاکہ نگار کے تحت ی ادداش
م
دف  بالغہ  آرائی( اور شخصی تعلقات کی نوعیت )جیسے حبت،  تنازع  قیدتت( کو اجاگر کیا جاگی گا  اور ا  ہ

 

ص پہلوؤں )جیسے تعمیر نو  ج

رہ لیا جاگی گا۔

 
 

رات کا جاث

 

 کے فن پر اث

 

ر  3.1

 

 اور تعلقات کا اث

ت
 

 : ابتدائی دور کے خاکوں میں ی ادداش

 کا عنصر نمای اں اردو میں خاکہ نگاری کے ابتدائی نقوش 

ت
 

روں میں ملتے ہیں  جہاں خاکہ نگار اور موضوع کے درمیا  شخصی واقفیت اور ی ادداش سوانحی نوعیت کی تحرث 

را

 

اث

ت

ریبی ساتھیوں کی جھلک ملتی ہے  خاکہ نگاری کے ابتدائی ی

ت

ریں  جن میں ا  کے ف ا ہے۔ راسید احمد خا  کے رفقاء پر لکھی گئی تحرث 

ت

ا حالی کی "یاتت ت پیش کرتی ہیں۔ مولاہوی

 

ی

اگرد کے اپنے استاد سے گہرے تعلق اور ا  کی ی ادداشتوں پر ی ہے۔ حالی را

 

د" میں راسید احمد خا  کا جو خاکہ ملتا ہے  وہ ای  ش سید کی علمی عظمت کے ساتھ ساتھ ا  کی جاوی 

راج اور ا  کی محفلوں کا احوال اس رح  بیا  کرتے ہیں کہ قاری

 

ا ہے )حالی   ذاتی عادات  ا  کے م

ت

" کا 1111ا  کی شخصیت سے روشناس ہو جای

ت
 

(۔ اس دور میں "ی ادداش

ا تھا  لیکن اس میں بھی لکھنے والے کی ذاتی

ت

ر معلومات دینے اور کسی شخص کے ی ارے میں لکھنے )سوانحی خاکے( کے یے  ہوی

ت

جا  پہچا  صاف نظر آتی تھی۔ا   استعمال زی ادہ ث

 کی 

ت
 

رتیب دینے میں نظر آتی تھیشروع کے خاکوں میں ی ادداش

ت

ر واعاتت کو چننے اور انہیں نئے راے سے ث

ت

ا( زی ادہ ث

 

۔ تعمیری نوعیت )یعنی ی ادوں کو اپنی سمجھ کے مطابق بنای

ا تھا-جبکہ  لکھنے والے اور جس پر لکھا جا رہا ہے اس کا تعلق عام طور پر استاد

ت

ا تھا ی ا پھر کسی سماجی بھلائی کے مقصد سے ہوی

ت

اگرد کا ہوی

 

 ۔ش

 

 کی تعمیری نوعیت اور شخصی تعلقات کا بھرپور اظہار 3.2 

ت
 

 : اہم خاکہ نگاروں کے ہاں ی ادداش

 کی تعمیری نوعیت اور شخصی تعلقات کو خاکہ نگاری کے فن میں :الف: رشید احمد صدیقی

ت
 

 رشید احمد صدیقی اردو کے ا  اہم خاکہ نگاروں میں سے ہیں جنہوں نے ی ادداش

اگردوں کے جو خاکے لکھےای  نئی جہت دی۔ 

 

 ہیں  ا  کے خاکوں کا مجموعہ "گنج ہاگی گراں مایہ" اس کی بہترین مثال ہے۔ رشید صاح  نے اپنے ہم عصروں  دوستوں اور ش

ر

 

ر پیش کرتے ہیں۔ ا  کے خاکوں میں م ا   ظرافت اور گہری ا  میں ا  کے ساتھ گزرے لمحات کی ی ادیں  گفتگوئیں اور ھوٹٹے ھوٹٹے واعاتت ای  جیتی جاگتی تصوث 

ا ہے۔

ت

ر کری
م
 بصیرت کا امتزاج ا  کے شخصی تعلقات کی گہرائی کو ظاہ

 راتے نہیں بلکہ :تجزیہ
م
را  اور شگفتگی کے ذرے ت نمای اں ہوتی ہے۔ وہ ماضی کے واعاتت کو محض دہ

 

 کی تعمیری نوعیت م

ت
 

ا  میں طنز و  رشید احمد صدیقی کی ی ادداش

 بھر کر ای  نئی معنو

 

را  کا رن

 

 پیدا کرتے ہیں۔ ا  کے شخصی تعلقات عام طور پر دوستانہ اور حبت، آز ت ے،   جس کی و س سے ا  کے خاکوں میں ای  خاص م

ت

 
ن

دردی ی ائی جاتی ہے۔
م
 نرمی اور ہ

 :کا مظہر ہے۔ وہ نیاز صاح  کی ا  عادات اور رویوں کو بیا  کرتے ہیں جو  مثال 

ت

 
رن

ت

 ہی جا  سکتا "نیاز فتح پوری" پر ا  کا خاکہ ذاتی ف

ت

ریبی دوش

ت

صرف ای  ف

 بھر دیتی ہے  جہاں وہ ماضی کے لمحات کو اس رح  پیش کرتے ہیں جیسے قاری ا  کا

 

 ا  کے خاکوں میں تخلیقی رن

ت
 

  ہے۔ رشید صاح  کی ی ادداش

ت

راہ راش ث 

دردی  شگفتگی اور فنکا
م
دی اتی ہ

 

ا ہے۔ وہ لکھتے ہیںحصہ ہو۔ یہ ی ادیں محض واعاتت کا بیا  نہیں ہویں۔ بلکہ ا  میں ج 

ت

امل  ہوی

 

 :رانہ انداز ش

امیں گزاری ہیں اور"

 

ر موڑ پر ای  نیا رستہ کھلتا تھا۔ میں نے ا  کے ساتھ کئی ش
م
ااں تھی جہاں ہ

ّ
ھلی 
 
ب

ام ا  کی شخصیت کا  نیاز صاح  کی شخصیت ای  ایسی بھول 

 

ر ش
م
ہ

 میں ا  کا ای  ایسا 

ت
 

ا تھا۔ میری ی ادداش

ت

 )44  ص. 1191رااغ  محفوظ ہے جو مجھے کسی اور جگہ نہیں ملتا۔" )صدیقی  ای  نیا گوشہ مجھ پر منکشف ہوی

دی اتی اور ذہنی تعبیر

 

ا ہے  جہاں وہ محض ریکارڈ شدہ حقائق نہیں بلکہ اپنی ج 

ت

ر کری
م
 کی تعمیری نوعیت کو ظاہ

ت
 

امل  کر رہے ہیں۔ یہ اقتباس رشید صاح  کی ی ادداش

 

 کو ش

 اور شخصی تعلقات کا وا

ت
 

رار رکھتے ہیں۔ا  کے ہاں ی ادداش

ت

رف   داری کے بغیر گہرائی اور حقیقت نگاری کو ث 

 

ا ہے  وہ جان

ت

 از  انہیں ای  منفرد مقام عطا کری

 

 اللہ بیگ

ت

رح

 

ر احمد کی کہانی کچھ میری کچھ ا  کی ز:ب: مرزا ف دث 

  

ا ہے۔ ا  کا خاکہ "ی

ت

 اللہ بیگ کو اردو کے اولین اہم خاکہ نگاروں میں شمار کیا جای

ت

رح

 

اردو  ی انی"مرزا ف

ر احمد( سے گہرے تعلق اور ی ادداشتوں پر دث 

  

 اللہ بیگ( کا اپنے استاد )ڈپٹی ی

ت

رح

 

اگرد )ف

 

 ی ہے۔ خاکہ نگاری کی ای  اہم مثال ہے۔ یہ خاکہ ای  ش

 :ر ہوتی ہے۔ وہ استاد کی شخصیت کو تجزیہ
م
 کی تعمیری نوعیت یہاں احترام اور قیدتت کے پردے میں ظاہ

ت
 

 اللہ بیگ کی ی ادداش

ت

رح

 

 اس انداز میں پیش کرتے ف

دی اتی وابستگی جھلکتی ہے۔ شخصی تعلق استاد

 

 پر ی ہے۔-ہیں کہ اس میں ا  کی اپنی ج 

ت

 
رن

ت

اگرد کا ہے  جو گہرے احترام اور ذہنی ف

 

 ش
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 :اللہ بیگ نے اپنے استاد کی شخصیت کو اس قدر تفصیل اور حبت، سے پیش کیا ہے کہ قاری ا  کی شخصیت مثال 

ت

رح

 

ا اس خاکے میں ف

ت

ر پہلو سے آگاہ ہو جای
م
 کے ہ

 :ہے۔ وہ لکھتے ہیں

 بلکہ تے مولوی صاح  کا جو خاکہ میری نظر میں ہے  وہ میری اپنی ی ادداشتوں اور ا  سے میری صحبتوں کی دین ہے۔ میں نے انہیں صرف پڑھاتے ہوگی نہیں"

ر بشری کمزوریوں کے ساتھ دیکھا ہے۔" )

ت

 (12  ص. 2114بیگ  بولتے  غصے میں  اور اپنی تمام ث

ا 

ت

اگرد کا تعلق کس رح  خاکہ نگاری کو گہرا کری

 

ا ہے۔ استاد اور ش

ت

 کے کردار کو واضح کری

ت
 

ہے  اس کی یہ بہترین مثال یہ اقتباس شخصی تعلقات کی گہرائی اور ی ادداش

ر احمد کی علمی و ادبی حیثیت کو بیا  کیا بلکہ ا  کی ذاتی عا دث 

  

 اللہ بیگ نے نہ صرف ی

ت

رح

 

دات  ا  کی گفتگو کا انداز  ا  کی بیعت  کی شگفتگی اور ا  کے مخصوص ہے۔ ف

 کی تعمیری نوعیت اور شخصی تعلقا

ت
 

ت کے فنی استعمال کی رویوں کو بھی اتنی خوصوررتی سے پیش کیا کہ وہ ای  زندہ کردار بن کر سامنے آتے ہیں۔ یہ خاکہ ی ادداش

  نہیں آتی بلکہ اسے ای  مخصوص زاویہ دیتی ہے۔بہترین مثال ہے جہاں قیدتت حقیقت نگاری پر غال  

 

 اور شخصی تعلقات کو ای  بے ی اکانہ اور نفسیاتی گہرائی کے ساتھ پیش کیا ہے۔ ا  کے خاکے  خصو :ج: عصمت چغتائی

ت
 

صًا عصمت چغتائی نے اپنے خاکوں میں ی ادداش

 گہرائیوں اور پیچیدگیوں کو اجاگر کرتے ہیں۔"دوزخی" )سعادت حسن منٹو پر( اور "بچو پھوپھی"  ذاتی تعلقات کی 

 :ر ہوتی ہے۔ وہ ماضی کے واعاتت کو اپنی نفسیاتی تجزیہ
م
 کی تعمیری نوعیت یہاں نفسیاتی تجزیے اور بے ی اک حقیقت نگاری میں ظاہ

ت
 

بصیرت  عصمت کی ی ادداش

  کے شخصی تعلقات )مثلاً منٹو سے دوستی( اکثر گہرے اور بعض اوقات کے ساتھ جوڑ کر پیش کرتی ہیں  جس سے شخصیت کی اندرونی کشمکش نمای اں ہوتی ہے۔ ا

 اور تلخی کا سین  امتزاج ملتا ہے۔

ت
ت

 تنازعات سے بھرپور بھی ہوتے ے،   جس کی و س سے ا  کے خاکوں میں صداق

 :کا مجموعہ نہیں بلکہ ای  فنکار کا دوراے فنکار کی  "دوزخی" میں عصمت نے منٹو سے اپنی دوستی اور تعلق کو جس رح  بیا  کیا ہے  وہ صرف ی ادداشتوں مثال

  گفتگوئیں اور رو  میں جھانکنے کا عمل ہے۔ وہ منٹو کی شخصیت کے منفی اور مثبت دونوں پہلوؤں کو بے دھڑک بیا  کرتی ہیں  جس میں ا  کے ذاتی شاہداات

امل  ہوتی ہیں۔ وہ بیا  کرتی ہیں

 

دی اتی وابستگیاں ش

 

 :ج 

 تھا

ت

ر خامیوں کےمنٹو میرا دوش

ت

ا۔ میری ی ادوں میں وہ میشہ  ای  ایسے شخص کے طور پر موجود ہے جو اپنی تمام ث

 

 ہی کی حیثیت سے میں نے اسے جای

ت

   اور دوش

 (9  ص. 1113ی اوجود حقیقت کا آئینہ تھا۔" )چغتائی  

امل  کرتی

 

راتی نہیں بلکہ ا  کی اپنی تعبیر کو ش
م
 محض واعاتت کو دہ

ت
 

اد نمای اں ہوتے ہیں۔  یہاں عصمت کی ی ادداش
 
ہے  جس سے منٹو کی شخصیت کے نفسیاتی اب

دی اتی وابستگی اور گہرے شاہداے کا امتزاج خاکے کو ای  

 

ا ہے جہاں ج 

ت

 نئی جہت دیتا ہے۔ خواتین خاکہ نگاروں کے ہاں شخصی تعلقات کا ای  منفرد انداز نظر آی

 

رشتے" کے عنو :د:سعادت حسن منٹو

 

 اور شخصی تعلقات کے صاددم اور امتزاج کی بہترین مثال ہیں۔ منٹو نے اپنے منٹو کے خاکے  جو "گنجے ف

ت
 

ا  سے مشہور ہیں  ی ادداش

 ہم عصروں  دوستوں اور بعض اوقات اپنے مخالفین کے خاکے بھی لکھے ہیں۔

 :ر ہوتی ہے۔ وہ  تجزیہ
م
 کی تعمیری نوعیت تلخی  حقیقت پسندی اور بے لاگ تبصرے میں ظاہ

ت
 

ی ادوں کو اس انداز میں تعمیر کرتے ہیں کہ وہ سماجی منٹو کی ی ادداش

دی اتی شدت کے حامل  ہوتے ے،   چاہے وہ دوستی ہو 

 

انی کمزوریوں کو بھی بے نقاب کرتی ہیں۔ ا  کے شخصی تعلقات اکثر ج 

 

اہمواریوں اور ان

 

ی ا مخالفت  جس کی ی

ا ہے۔و س سے ا  کے خاکوں میں ای  خاص قسم کی بے ی اکی اور کاٹ دار انداز ی ا

ت

 ی ا جای

 :صادق" پر ا  کا خاکہ گہری دوستی اور شاہداے کا نتیجہ ہے۔ منٹو لکھتے ہیں مثال": 

ر تضادات کے ساتھ زندہ تھا"

ت

ا  کی ہے جو اپنی تمام ث

 

ر ہے  وہ کسی مثالی شخص کی نہیں بلکہ ای  ایسے ان ارا تعلق اتنا گہرا تھا کہ میری ی ادوں میں صادق کی جو تصوث 
م
۔ ہ

 (24  ص. 1191 اندر کی ھوٹی  ھوٹی  پرواں کو دکھ  سکتا تھا۔" )منٹو  میں اس کے

ر نہیں کرتے  جس سے ا  کے خاکوں میں

 

ای  خاص قسم کی  منٹو کا کمال یہ ہے کہ وہ شخصی تعلقات کو نبھاتے ہوگی بھی موضوع کی خامیوں کو بیا  کرنے سے گرث 

ر کرتی ہے۔بے ی اکی اور حقیقت پسندی پیدا ہوتی ہے۔ ا  کی ی ادد
م
 کی تعمیری نوعیت یہاں تلخی اور حقیقت کے ماین  ای  فعال تعلق کو ظاہ

ت
 

 اش
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ادا احمد دہلوی

 

رم خوش نفساں"  خاندانی اور ادبی تعلقات کی آز تش کی عمدہ مثالیں ہیں۔ وہ اپنے :ہ:ش

 

ر" اور "ث 
م
ادا احمد دہلوی کے خاکے  خصوصاً "گنجینہ گوہ

 

 والد )مولوی ش

ا ہے۔ عبدالحق(  والدہ 

ت

 اور دیگر ادبی شخصیات کے خاکے اس رح  لکھتے ہیں کہ ا  کی ی ادیں اور خاندانی پس منظر خاکوں کی رو  بن جای

 :ج ی اائی تجزیہ
ل

 کی تعمیری نوعیت ای  نوستا

ت
 

ادا احمد دہلوی کی ی ادداش

 

ر ہوتی ہے۔ وہ ماضی کے ادبی ماحول اور  (nostalgic) ش
م
اور قدردا  انداز میں ظاہ

جوشی اور  رشتوں کو ای  دلکش انداز میں دوی ارہ تخلیق کرتے ہیں۔ ا  کے شخصی تعلقات عام طور پر خاندانی اور دوستانہ ے،   جو خاکوں میں ای  گرمخاندانی 

 اپنائیت پیدا کرتے ہیں۔

 :وہ لکھتے ہیں مثال: 

  کی نہیں بلکہ"
 

ر ہے  وہ صرف ای  عظیم ادن  ای  حبت، کرنے والے ی ا  کی ہے  جس کے ساتھ میں نے اپنی میری ی ادوں میں میرے والد صاح  کی جو تصوث 

ر میری ا  ی ادوں کی ہی دین ہے۔" )دہلوی    )19  ص. 1199زند  کے انمول لمحات گزارے۔ میری قلم سے نکلی ہوئی ا  کی تصوث 

ا ہے  جہاں شخصی تعلق خاکے

ت

ر کری
م
دی اتی وابستگی کو ظاہ

 

 کی تعمیری نوعیت اور ج 

ت
 

 کو ای  منفرد شکل دیتا ہے اور اسے ای  خاص قسم کی ٹھاسس خشتا یہ اقتباس ی ادداش

 ہے۔

 

رات: ای  تنقیدی تجزیہ: ی ا 3.3

 

 اور شخصی تعلقات کے مثبت و منفی اث

ت
 

 دداش

  ہوتے ہیں  جن کا تنقیدی 

ت

رات مرن

 

 کی تعمیری نوعیت اور شخصی تعلقات کے مثبت اور منفی دونوں رح  کے اث

ت
 

اور سائنسی انداز میں تجزیہ ضروری خاکہ نگاری میں ی ادداش

 ہے۔

رات

 

 :مثبت اث

 ( 

ت
ت

 ہنچ  سکتا ہے  جو محض سطحی شاہداے سے ممکن نہیں۔ Authenticityگہرائی اور صداق

ت

(: شخصی تعلقات کی و س سے خاکہ نگار شخصیت کی گہرائیوں ی

ا ہے )مثلاً عصمت چغتائی کے خاکے

ت

 اور حقیقی پن آ جای

ت
ت

 (۔ یہ گہرائی موضوع کی نفسیاتی پیچیدگیوں کو بھی نمای اں کرتی ہے۔اس سے خاکے میں ای  صداق

  دردی اور
م
دی اتی ہ

 

 اللہ بیگ کے Empathyج 

ت

رح

 

دردی کا رشتہ قائم کر لیتا ہے )جیسا کہ مرزا ف
م
دی اتی ہ

 

: ذاتی وابستگی کی بنا پر خاکہ نگار موضوع کے ساتھ ای  ج 

دردی خاکے کو صرف معلوماتی
م
ا ہے(۔ یہ ہ

ت

دی اتی اور دل ھوٹ ینے  والی بناتی ہے  جس سے قاری کو شخصیت کے ساتھ ای  گہرا ہاں نظر آی

 

 نہیں رنے  دیتی بلکہ اسے ج 

ا ہے۔

ت

 قلبی تعلق محسوس ہوی

  روزی اور

 

 اور شخصی شاہداات کی بنا پر خاکہ نگار شخصیت کے ا  نفسیاتی پہلوؤں کو اجاگر کر سکتا ہے جو عام طور پرInsightبصیرت اف

ت
 

 نظر انداز ہو جاتے : ی ادداش

روزی قاری کو شخصیت کی اندرونی دنیا کو سمجھنے میں مدد دیتی ہے  جو ای  

 

 کے طور پر کام کرتی ہے۔ Analytical toolہیں۔ یہ بصیرت اف

 پیدا ہوتی ہے 

ت

 کے تخلیقی استعمال سے خاکے میں ای  خاص قسم کا فنکارانہ حسن اور نفاش

ت
 

: ی ادداش

ت

)جیسا کہ رشید احمد صدیقی کے  فنکارانہ حسن اور نفاش

رھ جاتی ہے۔

 

ا ہے  جس سے خاکے کی ادبی قدر ث 

ت

رتیب اور انداز میں پیش کری

ت

 خاکوں میں نمای اں ہے(۔ خاکہ نگار اپنی ی ادوں کو ای  خاص ث

 

رات

 

 :منفی اث

 ( داری  

 

 ہیں Biasجان

ت

  دار بنا سکت

 

ا  ( اور فکری انحراف: گہرے تعلقات بعض اوقات خاکہ نگار کو جان جہاں وہ موضوع کی خامیوں کو نظرانداز کر دیتا ہے ی 

ا ہے )

ت

ا  اور مقالے کی Confirmation Biasصرف اس کے اچھے پہلوؤں کو نمای اں کری

ت

ی (۔ اس سے شخصیت کا مکمل ی ا حقیقی خاکہ پیش نہیں ہو ی ا

ر ہوتی ہے۔

 

 معرویت  متاث

 ( مثالی سازیIdealizationدی اتی وابستگی

 

انی ( ی ا غیر ضروری تنقید: ج 

 

ا ہے  جس سے اس کی ان

ت

 ی ا وا موضوع کو ضرورت سے زی ادہ مثالی بنا دی ا جای

 

 کے ی اع

امل  ہو جاتی ہے )جیسا کہ بعض اوقات منٹو کے 

 

ا ہے(  کمزوری اں چھپ جاتی ہیں۔ ی ا اگر تعلقات میں کشید  آ جاگی وا غیر ضروری تنقید ی ا تلخی ش

ت

خاکوں میں نظر آی

ا ہے۔ جس سے خاکے کا وااز  بگڑ

ت

 جای
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 ( مواد کی کمی ی ا زی ادتیSelective Memory )انتخاب کی بنیاد پر کام کرتی ہے  اور بعض اوقات خاکہ نگار غیر شعوری طور پر )ی ا شعوری طور پر 

ت
 

(: ی ادداش

 دیں۔

ت

 
ر کو تقون

 

اث

ت

ا ہے جو اس کے اپنے نقطہ نظر ی ا موضوع کے ی ارے میں اس کے موجودہ ی

ت

امکمل ی ا مسخ شدہ  صرف ا  ی ادوں کو منتخب کری

 

اس سے شخصیت کا ای  ی

 خاکہ سامنے آ سکتا ہے۔

  بعض اوقات حقیقت اور فکشن کا وااز  بگڑ سکتا ہے  اور خاکہ نگار اپنی 

 

 کی تعمیری نوعیت کی خصوصیت کے ی اع

ت
 

ی ادوں کو اس حقیقت سے انحراف: ی ادداش

 دے  جس رح  پیش کر سکتا ہے جو سو فیصد حقیقت پر ی نہ ہو۔ یہ خاص طو

 

 کے مطابق رن

ت

دی اتی حال

 

  خاکہ نگار اپنی ی ادوں کو اپنی ج 
 

ا ہے ح

ت

 ہوی

ت
ت

ر پر اس وق

 پر سائنسی اعتبار سے سوال اٹھای ا جا سکتا ہے۔

رات سے بچے۔ وہ جانتا

 

رات سے استفادہ کرے اور منفی اث

 

 کی تعمیری نوعیت اور شخصی تعلقات کے مثبت اث

ت
 

 اپنی  کامیاب خاکہ نگار وہ ہے جو ی ادداش

ت

ہے کہ کب اور کس  ت ی

 کے ذرے ت حا

ت
 

رجیح دینی ہے۔ وہ ی ادداش

ت

ا ہے  اور کب فنکارانہ ایمانداری اور معرویت  کو ث

 

صل ہونے والی گہرائی اور حقیقت کو ی ادوں اور ذاتی تعلقات کو خاکے کا حصہ بنای

ا ہے۔

ت

 کددستی سے پیش کری
ی
دی اتی وااز  اور فنکارانہ چا

 

 ج 

دول   اور شخصی تعلقات کا تقالی  تجزیہ: اردو خاکہ نگا1ج 

ت
 

 روں کے ہاں ی ادداش

 کا انداز خاکہ نگار

ت
 

 ی ادداش

 (Constructive Nature) 

ر شخصی تعلقات کی نوعیت

 

  داری کا رجحا  غال  ادبی/نفسیاتی اث

 

 ممکنہ جان

راحیہ  شگفتہ تعمیر نو رشید احمد صدیقی

 

دردی  ظرافت دوستانہ  حبت، آز ت م
م
انی ہ

 

رارکم   ان

ت

رف  وااز  ث 

 اللہ بیگ

ت

رح

 

اگرد  احترام-استاد قیدتت آز ت  تفصیلی تعمیر نو مرزا ف

 

 اعتدال میں قیدتت احترام  شخصیت کی تعظیم ش

ریبی دوستی  کبھی تنازع نفسیاتی  بے ی اک تعمیر نو عصمت چغتائی

ت

 تلخی کا اظہار )کبھی( نفسیاتی گہرائی  حقیقت پسندی ف

د مخالفت ی اک  تجزی اتی تعمیر نوتلخ  بے  سعادت حسن منٹو دی اتی ردعمل )کبھی( حقیقت نگاری  سماجی تنقید گہری دوستی  شدی 

 

د ج   شدی 

ادا احمد دہلوی

 

دی اتی تعمیر نو ش

 

ج ی اائی  ج 
ل

  ثقافتی تحفظ خاندانی  ادبی حلقہ نوستا

ت

 
رن

ت

دی اتی ف

 

 مثالی سازی کا رجحا  ج 

 

 (Conclusion) اختتامیہی اب چہارم:  (4

 کی تعمیری نوعیت اور شخصی تعلقات کے فن سے گہرا اور فعال رشتہ رکھتی ہے۔ یہ اردو خاکہ 

ت
 

 میں  ی ادداش

ت

 
تحقیقی مقالہ نگاری کی صنف  اپنی گہرائی اور انفرادن

ر رشتے کی گہرائیوں کو ای  جامع نفسیاتی

 

 کیا-اسی پیچیدہ اور پر اث

ت

 
ان

 

ام نہیں ادبی تناظر میں پرکھنے کی ای  کامیاب کاوش تھی۔ ہم نے ی

 

 کہ خاکہ نگاری صرف یروونی شاہداے کا ی

 کے ساتھ تبدیل ہونے والی ی ادوں کو نئے راے سے تخلیق کرنے کا ای  پیچید

ت
ت

دی اتی وابستگیوں  اور وق

 

ارے بلکہ یہ خاکہ نگار کے دالی  تجری ات  ج 
م
ہ اور فنکارانہ عمل ہے۔ ہ

دی اتی ی اد

 

 کا فعال استعمال اور موضوع سے اس کا پختہ شخصی تعلق ہی خاکے کو محض سطحی تعارف سے بلند کر کے ای  گہرا مفروضے کی تصدیق ہوئی کہ خاکہ نگار کی ذاتی  ج 

ت
 

داش

ا ہے۔

ت

 نفسیاتی اور فنی فن ی ارہ بنای

 

ری نتائج کا خلاصہ

 

 الف: مقالے کے مرک

  کی تعمیری نوعیت خاکہ نگاری میں حقیقت اور فن کا وااز  قائم کرتی ہے  جہاں 

ت
 

ا ہے  ی ادداش

ت

دی اتی اور ذہنی تعبیر کے ساتھ پیش کری

 

خاکہ نگار واعاتت کو اپنی ج 

 کے نظریے )

 

لو ٹ

 

 پیدا ہوتی ہے۔ یہ عمل علمِ نفسیات میں ی اری

ت

 
ا ہے۔Bartlett, 1932جس سے فن ی ارے میں گہرائی اور انفرادن

ت

 ( کی ادبی واثیق پیش کری
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 کرتے ہیں۔ یہ خاکہ نگار کے شخصی تعلقات موضوع کے انتخاب  مواد کی گہر  

ت

رات مرن

 

 اث

ت
 

 شناح
ِ  
 کے اسلوب اور حتمی فنی تشکیل پر گہرے  قاب

  

 
 

ائی  پ

راہم کرتے ہیں جو کسی معروضی مطالعے سے ممکن نہیں۔

 

 رسائی ف

ت

 تعلقات خاکہ نگار کو موضوع کی اندرونی دنیا ی

 ا

 

 اللہ بیگ  عصمت چغتائی  منٹو اور ش

ت

رح

 

 کی تعمیری نوعیت اور شخصی تعلقات کو اردو میں رشید احمد صدیقی  مرزا ف

ت
 

دا احمد دہلوی جیسے خاکہ نگاروں نے ی ادداش

ر

 

ا ہے  جس سے ا  کے خاکے نہ صرف ادبی بلکہ نفسیاتی اعتبار سے بھی گہرے اور بصیرت اف

ت

ری ر اور متنوع رحیقوں سے ث 

 

 وز ہیں۔اپنے فن میں ش  سے مؤث

 ا اور مستند بناتے ہیں  کیونکہ وہ محض سنی سنائی ی اواں پر ی نہیں ہوتے بلکہ ذاتی تجری ات پر مشتمل ہوتے ہیں۔ گہرے شخصی تعلقات خاکہ نگاری کو اکثر زی ادہ گہر

ا ہے  جس سے بچنا ای  سچے فنکار کا کمال ہے  اور یہ

ت

امل  ہونے کا خطرہ بھی موجود ہوی

 

  داری اور مثالی سازی کا عنصر ش

 

اہم  ا  میں جان

ت

ر خاکہ نگار کے ہای
م
ں  خطرہ ہ

ا ہے۔

ت

ر ہوی
م
 مختلف شکل میں ظاہ

 

ر مضمرات اور علمی اہمیتب: 

ت

 :(Broader Implications and Scholarly Significance) وسیع ث

ا ہے  جو اسے محض شخصیت نگاری سے بلند

ت

راہم کری

 

نفسیاتی  کر کے ای  گہرے یہ مقالہ اردو ادبی تنقید میں خاکہ نگاری کے مطالعہ کے یے  ای  نیا اور فکری زاویہ ف

 محدود نہیں بلکہ یہ ادبیاتِ عالم میں سوانحی ی ا نیم سوا

ت

ا ہے۔ اس تحقیق کے نتائج صرف اردو ادب ی

ت

نحی اصناف کے مطالعے کے یے  بھی ای  اور تخلیقی عمل کے طور پر پیش کری

ا ہے  جہاں ادبی کے میدانوں میں Memory Studies اور Narrative Psychology پیش کرتے ہیں۔ یہ (paradigm) نمونہ

ت

 بھی ا کہ  کری

 اور تعلقات کی پیچیدگیوں کو سمجھنے کے یے  ای  قیمتی ڈیٹا سورس کے طور پر دیکھا جا سکتا ہے۔ یہ تحقیق ادب 

ت
 

انی ی ادداش

 

د ن ک  کو ان ری 

 

اور نفسیات کے ین  اضابطی تعلقات کو م

 ہموار کرتی ہے۔ضبوط  کرتی ہے اور مستقبل کے ین  اضابطی مطالعات کے یے  راہ 

 

د تحقیق کے یے  ممکنہ میدا  ری 

 

 :(Future Research Avenues) ج: م

 ہیں

ت

د تحقیق کے یے  کئی س شس میدا  موجود ہیں جو اس مطالعے کی بنیاد پر نئے افق کھول سکت ری 

 

 :اس موضوع پر م

 :اور شخصی تعلقات کا مخصوص مطالعہ 

ت
 

رۃ العین  خواتین خاکہ نگاروں کے ہاں ی ادداش

ت

عصمت چغتائی جیسی خاکہ نگاروں کے علاوہ دیگر خواتین خاکہ نگاروں )مثلاً ف

 اور شخصی تعلقات کے استعمال کی منفرد جہتوں  خاص طور پر جنسیت اور سماجی 

ت
 

رشتوں کے تناظر میں  حیدر  ی انو قدسیہ  رضیہ سجاد ظہیر( کے خاکوں میں ی ادداش

اکہ 

ت

اندہی کی جا سکے۔ Gender-specific patternsکو جانچا جا سکتا ہے ی

 
 

 کی ن

 ( 

ت
 

ادبی تجزیہ کیا جا سکتا ہے کہ خاکہ نگار اپنی ی ادوں -اس ی ات کا نفسیاتی ( ی ا من گھڑت حقیقت کا کردار:False Memoryخاکہ نگاری میں جھوی  ی ادداش

 غیر ارادی طور پر حقیقت سے انحراف کر سکتا ہے )

ت

 کس  ت ی

 

 اور Confabulationکی تعمیری نوعیت کے ی اع

ت
ت

(  اور اس کا فن ی ارے کی صداق

ا ہے۔

ت

ر ہوی

 

 قبولیت پر کیا اث

 اور ذاتی تعلقات کا مختلف ثقا 

ت
 

ر:ی ادداش

 

ری  ہندی( کی خاکہ نگاری کے ساتھ  فتی تناظر میں خاکہ نگاری پر اث

 

اردو خاکہ نگاری کا تقالی  مطالعہ دیگر زی انوں )جیسے انگرث 

رات میں ثقافتی اور لسانی تنوع کو سمجھا جا سکے۔

 

 اور شخصی تعلقات کے اث

ت
 

اکہ ی ادداش

ت

 کیا جا سکتا ہے ی

 را  اور طنز کا نفسیاتی

 

 اور شخصی تعلقات  تجزیہ: خاکہ نگاری میں م

ت
 

را  اور طنز کے پردے میں ی ادداش

 

رشید احمد صدیقی ی ا کنہیا لال کپور جیسے خاکہ نگاروں کے ہاں م

د گہرائی سے تحقیق کی جا سکتی ہے  خاص طور پر  ری 

 

راہم کرتے ہیں  اس پر م

 

 کے تناظر میں۔ Humor Psychologyکس رح  نفسیاتی بصیریں۔ ف

 ڈیجیٹل دور میں خاکہ:

ت
 

رات کا مطالعہ    نگاری اور ی ادداش

 

 اور مجازی تعلقات کے اث

ت
 

د خاکہ نگاری پر ی ادداش دی  ا اور بلاگنگ کے ذرے ت ہونے والی ج  سوشل میڈی 

 کی ی ازی افت کے رحیقے بدل چکے ہیں۔

ت
 

 جہاں تعلقات کی نوعیت اور ی ادداش

____________________________________________________________________________

_______ 

  (References: APA Style) حوالہ جات و کتابیات

 ( ر۔ اریخ۔ لاہور  ی اکستا : سنگ میل پبلی کیشنز۔1191آغا  وزث 

ت

 (۔ اردو ادب کی مختصر ی
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  ًاللہ۔ )مثلا 

ت

رح

 

رقی ارد1143بیگ  مرزا ف

ت

ر احمد کی کہانی کچھ ا  کی کچھ میری زی انی۔ دہلی  ہندوستا : انجمن ث دث 

  

 و )ہند(۔ء(۔ ی

 ( ۔ دوزخی۔ دہلی  ہندوستا : مکتبہ جامعہ لمیٹڈ۔1113چغتائی  عصمت۔) 

 ( ادا احمد۔

 

رقی اردو بیورو۔1199دہلوی  ش

ت

ر۔ نئی دہلی  ہندوستا : ث
م
 (۔ گنجینۂ گوہ

 ( د۔ کانپور  ہندوستا : مطبع مفید عام۔1111حالی  الطاف سین ۔  (۔ یاتت جاوی 

 ( ۔ اردو میں خا2112عتیق اللہ  محمد۔)کہ نگاری کا تنقیدی مطالعہ۔ )غیر مطبوعہ پی ایچ ڈی کا مقالہ  شعبہ اردو  دہلی یونیورسٹی  دہلی  ہندوستا (۔ 

 ( رشتے۔ لاہور  ی اکستا : سنگ میل پبلی کیشنز۔1191منٹو  سعادت حسن۔

 

 (۔ گنجے ف

 ( رھ مسلم یو1191صدیقی  رشید احمد۔

 

رھ  ہندوستا : علی گ
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